
Curriculum Vitae di Matteo Zetti 

 
INFORMAZIONI PERSONALI  

 

Via Maffei 55, 50133, Firenze 

 3289259397 

mattezetti@gmail.com 

 http://www.matteozetti.com 

Sesso Maschio | Data di nascita 24/09/1986 | Nazionalità Italiana 

  
ESPERIENZE LAVORATIVE   
    
Attualmente Responsabile del corso 24 CFA presso Scuola di Musica di 

Fiesole  
 

Attualmente  Docente di Composizione Creativa al corso dl Composizione 
presso Scuola di Musica di Fiesole.  
 

Attualmente  Docente di chitarra moderna presso la scuola francese Victor 
Hugo di Firenze. 
 

Attualmente  Docente di Antropologia Musicale al triennio Universitario 
AFAM di Composizione presso Scuola di Musica di Fiesole  

Attualmente  Musicoterapeuta presso associazione 
INARMONIA, Orchestra Sinfonica Inclusiva della Toscana 

Attualmente Compositore di musica classica tradizionale, contemporanea e 
leggera per pubblicità, colonne sonore e spettacoli teatrali con 
pubblicazione dalla casa editrice Sconfinarte di Milano.  Alcune 
esecuzioni e collaborazioni importanti: Biennale di Venezia, 
Orchestra Maggio Musicale Fiorentino, Gianni Rodari 
“Favole al telefono”, Orchestra da Camera Fiorentina, 
Comiconcerto di Paolo Hendel, Enotria Brutia Classica, 
Orchestra dei Ragazzi ecc. 
 

Attualmente Musicoterapeuta e Responsabile percorsi Formativi Artistico 
– Terapeutici “associazione culturale Fibrate” Firenze,  presso 
scuole infanzia e primarie. Gestione dinamica di gruppo a livello 
pratico ed emotivo, improvvisazione clinica musicale (strumenti e 
coro) e valutazione finale percorso con scheda annessa per ogni 
partecipante. 
 

Attualmente Compositore di Musica per Videogiochi presso la Stone Shelter  

Da Ottobre 2018 a Dicembre 2019   Musicoterapeuta nel progetto IN-ORCHESTRA, Orchestra 
Sinfonica Inclusiva della Toscana, finanziato dalla Comunità 
Europea nell’ambito delle attività di Erasmus+, vede la Scuola di 
Musica di Fiesole collaborare con la Fondazione Spazio Reale. 



 

 Da Gennaio 2019 a Febbraio 2019 Docente di Musicoterapia al Corso Laboratoriale di educazione 
integrata tra musica e movimento per una scuola che emerge: 
strumenti per inesplorate intelligenze emotive, organizzato da 
Fibrarte, Corso riconosciuto dal MIUR 
 

Da Gennaio 2019 a Dicembre 2020 
 

Orientatore e Coordinatore didattico di  “Corso di Formazione 
per la Creazione di impresa OVER 30 anni Self management, 
Self Production e Self promotion per giovani musicisti.”  
Nell’ambito del Progetto “Polo regionale per le arti e i mestieri 
del Teatro: professioni tecniche e manageriali – Art&Art”, 
approvato dalla Regione Toscana, presso la Fondazione Scuola 
di Musica di Fiesole in partenariato con Fondazione Teatro del 
Maggio Musicale Fiorentino, Fondazione Accademia Musicale  
Chigiana e Accademia del Maggio Musicale Fiorentino. 
 

Da Gennaio 2019 a Dicembre 2020 
 

Orientatore e Coordinatore didattico di  “Corso di 
Formazione per la Creazione di impresa Under 29 anni Self 
management, Self Production e Self promotion per giovani 
musicisti.”  Nell’ambito del Progetto “Polo regionale per le arti 
e i mestieri del Teatro: professioni tecniche e manageriali – 
Art&Art”, approvato dalla Regione Toscana, presso la 
Fondazione Scuola di Musica di Fiesole in partenariato con 
Fondazione Teatro del Maggio Musicale Fiorentino, 
Fondazione Accademia Musicale Chigiana e Accademia del 
Maggio Musicale Fiorentino. 
 

Da Gennaio 2019 a Dicembre 2020 
 

Docente di “Supporto nella Definizione della Strategia di 
Comunicazione per la Promozione degli Spettacoli dal Vivo - 
Workshop di Storytelling Digitale e Critica Musicale Online”. 
Nell’ambito del Progetto “Polo regionale per le arti e i mestieri 
del Teatro: professioni tecniche e manageriali – Art&Art”, 
approvato dalla Regione Toscana, presso la Fondazione Scuola 
di Musica di Fiesole in partenariato con Fondazione Teatro del 
Maggio Musicale Fiorentino, Fondazione Accademia Musicale 
Chigiana e Accademia del Maggio Musicale Fiorentino. 
 

Da Febbraio 2019 a Maggio 2019 Direttore e Coordinatore didattico di  “Corso di Formazione 
per la Creazione di impresa OVER 30 anni Self management, 
Self Production e Self promotion per giovani musicisti.”  
Nell’ambito del Progetto “Polo regionale per le arti e i mestieri 
del Teatro: professioni tecniche e manageriali – Art&Art”, 
approvato dalla Regione Toscana, presso la Fondazione 
Scuola di Musica di Fiesole in partenariato con Fondazione 
Teatro del Maggio Musicale Fiorentino, Fondazione 
Accademia Musicale Chigiana e Accademia del Maggio 
Musicale Fiorentino. 
 

Da Febbraio 2019 a Maggio 2019 Direttore e Coordinatore didattico di “Corso di Formazione 
per la Creazione di impresa under 29 anni Self management, 
Self Production e Self promotion per giovani musicisti.”  
Nell’ambito del Progetto “Polo regionale per le arti e i mestieri 
del Teatro: professioni tecniche e manageriali – Art&Art”, 
approvato dalla Regione Toscana, presso la Fondazione 
Scuola di Musica di Fiesole in partenariato con Fondazione 



Teatro del Maggio Musicale Fiorentino, Fondazione 
Accademia Musicale Chigiana e Accademia del Maggio 
Musicale Fiorentino. 

Da Gennaio 2019 a Giugno 2019 Musicoterapeuta presso Scuola infanzia Cianti di Campi 
Bisenzio . Percorso di varie lezioni concluso con dimostrazione 
del lavoro svolto durante festa di fine anno. 

Da Gennaio 2019 a Maggio 2019 Musicoterapeuta presso Scuola infanzia Collodi di Campi 
Bisenzio . Percorso di varie lezioni concluso con dimostrazione 
del lavoro svolto durante festa di fine anno 

Dal Maggio 2016 a 2019 Presidente di Giuria preso il concorso di musica Lions Club 
Valdarno Host. Evento organizzato con il patrocinio del comune 
di Figline e Incisa, che coinvolge gruppi musicali di scuole medie 
inferiori del Valdarno aretino e fiorentino, e di Pontassieve 
 

 Da Gennaio 2018 a Marzo 2019 
                                                      
 

Redattore della rubrica dal titolo “Fatti di Note” presso 
TGmusic.it, Inserto di news musicali della Testata 
Giornalistica TGregione.it 
 

Da Febbraio 2018 a Settembre 2018  Docente di Musicoterapia presso l’Accademia Musicale della 
Versilia, Yamaha Music School. 
 

Marzo – Giugno 2016 Musicoterapeuta presso Scuola infanzia Cairoli – Alamanni di 
Firenze. Percorso di varie lezioni concluso con dimostrazione 
del lavoro svolto durante festa di fine anno. 

Febbraio – Maggio 2016 Musicoterapeuta presso Scuola infanzia Anna Marchesini 
Gobetti di Sesto Fiorentino.  

Novembre 2015 Designer con Brevetto depositato e registrato per un kit di 
strumenti musicali adatti alla Propedeutica musicale  dai 3 ai 10 
anni e alla Musicoterapia. 
 

Settembre – Giugno 2015  Musicoterapeuta presso Scuola Mameli di Firenze. Percorso di 
varie lezioni concluso con dimostrazione del lavoro svolto 
durante festa di fine anno. 
 

Gennaio – Giugno 2015  Musicoterapeuta presso Istituto Santa Teresa di Firenze. 
Percorso di musicoterapia scolastica-comportamentale concluso 
con dimostrazione del lavoro svolto durante festa di fine anno. 
 

Ottobre 2014 – Giugno 2015  Musicoterapeuta presso Baby Park Ape Gaia di Scandicci 

Novembre 2014 – Marzo 2015  Musicoterapeuta presso Scuola primaria - istituto Suore 
Calasanziane di Firenze. Percorso di varie lezioni concluso con 
dimostrazione del lavoro svolto durante la festa di fine anno. 
 



Settembre 2014 – Gennaio 2015 Musicoterapeuta presso RSA Cottolengo, percorso di 
musicoterapia di reminescenza e comportamentale per anziani e 
disabili fisici e mentali. Anamnesi e redazione schede di 
inquadramento personalità e disturbi di ogni ospite della struttura 
RSA , con conseguente adeguamento della terapia. Gestione 
dinamica di gruppo a livello pratico ed emotivo, improvvisazione 
clinica musicale (strumenti e coro) e valutazione finale percorso 
con scheda annessa per ogni paziente. 

Settembre 2013 – Maggio 2014 
 
 

Musicoterapeuta presso scuola primaria Don Giulio Facibeni di 
Montecatini. Progetto di musicoterapia scolastica-
comportamentale con esibizione finale con ensemble classico. 

ISTRUZIONE    

Marzo 2023 Laurea magistrale in  Psicologia - Processi Cognitivi e 
Tecnologie, CyberPsicologia presso Università   Internazionale 
UniNettuno con voto 110 e Lode. 

Dicembre 2020 Master post-laurea di I livello (riconosciuto dal MIUR) 
“Esperto in musicoterapia orchestrale ed educazione 
orchestrale inclusiva a metodo Esagramma® 
 

Agosto 2015 Diploma triennale di Counseling presso la Scuola Superiore di 
Counseling a indirizzo Psicobiologico con sede a Torino, con tesi 
dal titolo “Il suono e la Musica in un contesto di educazione alla 
salute” 
 

Marzo 2015                                                                 Diploma in musicoterapia conseguito presso Scuola Superiore 
di Counseling a indirizzo Psicobiologico con sede a Torino                                                                                                                                                                                                                                                                   

Febbraio 2015 Diploma in Naturopatia Tradizionale presso  Scuola Superiore 
di Counseling a indirizzo Psicobiologico con sede a Torino 

Gennaio 2015 Diploma in Counseling Tradizionale presso  Scuola Superiore di 
Counseling a indirizzo Psicobiologico con sede a Torino 

Dicembre 2014 Diploma in Fiori di Bach  presso  Scuola Superiore di Counseling 
a indirizzo Psicobiologico con sede a Torino 

Novembre 2013                                                                

 

Attestato di qualifica in Tecniche di musicoterapia conseguito 
presso Scuola di Psicoterapia Erich Fromm Prato                                                                                                                                                                                                                                                                                                       

Novembre 2013  
 

 Laurea in Scienze e Tecniche Psicologiche curriculum in 
Psicologia Sociale e delle Organizzazioni conseguita presso 
Università degli studi di Firenze facoltà di Psicologia con tesi dal 
titolo “Leadership e Intelligenza Emotiva” 

Settembre 2012  
 

 Partecipazione alla Masterclass di Composizione organizzata 
da associazione Artes di Prato  
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dati personali ai sensi del D.lgs. 196 del 30 giugno 2003 , "Codice in materia di protezione dei dati personali e 
dell'art. 13 delRegolamento UE 2016/679”. 
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Ottobre 2006 - 2010 Iscritto al triennio universitario di Tecnologia del legno  presso  
Università degli studi di Firenze facoltà di Agraria, in seguito 
chiuso per riforma universitaria.  

Settembre 2006 - 2017 Iscritto al corso dl Composizione presso Scuola di Musica di 
Fiesole sotto la guida del maestro Andrea Portera 

 


